
Nähere Informationen ...

… bekommen Sie beim Kundenberater Ihrer Betriebs-
krankenkasse oder bei Ihrem Kinder- und Jugendarzt, 
Kinder- und Jugendpsychiater oder Kinder- und Jugend-
lichenpsychotherapeut
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Die Entwicklung eines Kindes konfrontiert die Eltern 
immer wieder mit einer Menge Fragen.

Die BKK ist mit Sicherheit eine gute Wahl, wenn es um 
die Gesundheit Ihres Kindes geht. Wir konzentrieren uns 
schon lange auf die Bedürfnisse unserer Jüngsten und 
unterstützen Eltern beim verantwortungsvollen Umgang 
mit der Gesundheit Ihrer Kinder.

Mit BKK STARKE KIDS bieten wir Ihnen und Ihrem Kind 
besonders qualifi zierte Versorgungsprogramme für die 
wichtigen kinderrelevanten Krankheitsbilder.

ADHS/ADS

Patienteninformation

Leinen los für mehr Gesundheit – 
BKK STARKE KIDS jetzt auch 
für Kinder und Jugendliche 
mit ADHS/ADS



Eltern, ADHS-Team und BKK 
in einem Boot

Die Aufmerksamkeits-Defi zit-(Hyperaktivitäts-)Störung 
ist eine der häufi gsten Verhaltensstörungen bei Kindern 
und Jugendlichen. Betroffene Familien werden abhängig 
von den Versorgungsangeboten in der Region sehr unter-
schiedlich versorgt.

Wir bieten den ADHS-betroffenen Kindern und Jugend-
lichen und ihren Familien eine zielgerichtete Koordination 
und qualitätsgesicherte Diagnostik und Therapie durch 
speziell gebildete regionale ADHS-Teams. In den ADHS-
Teams arbeiten Kinder- und Jugendärzte, Kinder- und Ju-
gendpsychiater und Kinder- und Jugendlichenpsychothera-
peuten eng zusammen, um die betroffenen Familien nach 
den neuesten wissenschaftlichen Leitlinien zu versorgen.

Das Behandlungsprogramm
Das Behandlungsprogramm wird von regionalen ADHS-Teams 
durchgeführt. Der Facharzt des ADHS-Teams, der die Behand-
lung im Rahmen dieses besonderen Programms beginnt, ist 
der feste Ansprechpartner und Koordinator für die gesamte 
Behandlung, die in der Regel drei Jahre dauert. Die Behand-
lung ist individuell auf den Patienten und seine Familie abge-
stimmt und beinhaltet die komplette Diagnostik und Therapie.

Ihre Vorteile auf einen Blick
 Qualitätsgesicherte und sachgerechte Behandlung

  Koordinierte Zusammenarbeit aller an der Behandlung 
Beteiligter

  Klarheit und Sicherheit über Behandlungsweg und 
Ansprechpartner

  Zeitnahe und geeignete Therapieplätze

  Hilfsangebote auch für die Angehörigen, in Form von 
ADHS-spezifischem Elterntraining

Kommen Sie jetzt an Bord 

Teilnahmebedingungen
 Ihr Kind ist zwischen 4 und 17 Jahren.

  Durch Ihren Arzt wurde die Verdachtsdiagnose ADHS/
ADS gestellt.

  Ihr Kind ist bei einer teilnehmenden Betriebskranken-
kasse versichert.

Ihre Teilnahme am Programm
 Besprechen Sie mit Ihrem Arzt Ihre Fragen.

  Erklären Sie Ihre Teilnahme durch Unterzeichnung 
einer Teilnahmeerklärung bei Ihrem Arzt/Psychothera-
peuten. Dieser wird dann alles Weitere für Sie in die 
Wege leiten.

  Die Teilnahme an dem Versorgungsprogramm ADHS/
ADS ist freiwillig, nicht mit weiteren Kosten verbunden 
und kann jederzeit widerrufen werden.


