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Anmeldung
für Ihren Verwöhntag 

per E-Mail: sozialplanung@bodenseekreis.de
oder telefonisch: 07541 204-5640
Das Angebot ist kostenfrei

Sie benötigen für diesen Tag eine Betreuung für 
Ihren pfl egebedürftigen Angehörigen? 
Die Mitarbeiterinnen des Pfl egestützpunkts stehen 
Ihnen hierbei gerne beratend zur Seite:
Tel.: 07541 204-5195
E-Mail: pfl egestuetzpunkt@bodenseekreis.de

oder

Bestellung
eines Geschenkgutscheins bis 30.09.2022

 in Langenargen nutzbar:
Seniorenbeauftragte der Gemeinde Langenargen,
Tel.: 07543 499028

 in Tettnang, Markdorf oder 
Friedrichshafen nutzbar:
Pfl egestützpunkt,
Tel.: 07541 204-3129 oder -3274

 in Überlingen nutzbar:
Caritasverband Linzgau, Tel.: 07551 830312
Pfl egestützpunkt, Tel.: 07541 204-5196

In Kooperation mit
Veronika Wäscher-Göggerle,
Beauftragte für Frauen- und Familienfragen
des Bodenseekreises

und dem

Verwöhntag oder 
Geschenkgutschein für 
pfl egende Angehörige 
aus dem Bodenseekreis

 Älter werden
im Bodenseekreis

NETZWERK



Verwöhntag 
nur für pfl egende Personen

Führung im Eriskircher Ried 
Wann: Di., 31.05.2022, 09:45 bis ca. 16:00 Uhr
Treffpunkt: Naturschutzzentrum, 

Bahnhofstraße 24, 88097 Eriskirch
Danach: Gemütliche Runde mit Mittagessen 

im Gästehaus St. Theresia 

Besichtigung Gläserne Backstube
Wann: Di., 27.09.2022, 13:45 bis ca. 17:30 Uhr
Treffpunkt: Landbäckerei Baader,

Am Luckengraben 2, 88699 Frickingen
Danach: Gemütliche Runde bei Kaffee und 

Kuchen im Nebenraum der Bäckerei

Verwöhntag 
für pfl egende Personen und deren 
pfl egebedürftige Angehörigen

Schifffahrt mit der Weißen Flotte 
Wann: Mo., 12.09.2022, 13:00 bis ca. 17:30 Uhr 
Treffpunkt: BSB-Hafen Meersburg, Uferpromenade
Danach: Gemütliche Runde bei Kaffee 

und Kuchen, fußläufi g zu erreichen

Schifffahrt mit der Weißen Flotte 
Wann: Mi., 20.09.2022, 13:00 bis ca. 17:30 Uhr
Treffpunkt: BSB-Hafen Friedrichshafen, Seestr. 30
Danach: Gemütliche Runde bei Kaffee 

und Kuchen, fußläufi g zu erreichen

Falls ein Verwöhntag für Sie nicht in Frage kommt, 
verwöhnen wir Sie gerne mit einem individuell 
nutzbaren Geschenkgutschein in Höhe von 25 Euro.
Hierfür bieten wir fünf verschiedene Gutscheine an, 
die in Friedrichshafen, Langenargen, Meckenbeuren, 
Tettnang oder Überlingen einlösbar sind. 

Einen Angehörigen zu Hause zu pfl egen, erfordert 
viel Kraft und Hingabe von der pfl egenden Person.
Die Balance zwischen eigener Erwerbstätigkeit, 
Partnerschaft, der Betreuung von Kindern und 
eigener Freizeit sowie die gleichzeitige Bewältigung 
bürokratischer Aufgaben im Zusammenhang mit 
der Pfl ege stellt für viele Angehörige eine große 
Herausforderung dar.

Dem Landratsamt Bodenseekreis und seinen 
Kooperationspartnern ist es ein Anliegen, 
Sie als pfl egende Angehörige zu unterstützen 
und Ihnen für Ihr Engagement zu danken.

Wir haben vier interessante Angebote für Sie vor-
bereitet, aus denen Sie eines auswählen können. 
Es ist auch ausreichend Zeit eingeplant, um auf Ihre 
individuellen Fragen rund um die häusliche Pfl ege 
einzugehen.

Hierfür stehen Ihnen die Expertinnen und Experten 
des Pfl egestützpunktes Bodenseekreis und des 
Caritasverbands Linzgau zur Verfügung.

Bei den Schifffahrten mit der Weißen Flotte 
besteht die Möglichkeit, dass Ihre zu pfl egenden
Angehörigen ebenfalls teilnehmen können.
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