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Anmeldung  
und weitere
Informationen

Pflegeberatung

Kompetent im 
Pflegealltag.

Wie kümmere ich mich plan-  
und liebevoll um einen pflege
bedürftigen Angehörigen?  
Welche Möglichkeiten habe ich? 
Wie kommt mein eigenes  
Leben nicht zu kurz? 

Mit unserem Vortrags- und 
Schulungsangebot bieten  
wir sachkundige Hilfe für Ihre 
besondere Lebenslage.

Pflege auf Di stanz 
Virtueller Fachvortrag 
Mi, 05. Oktober 2022, 17 Uhr (90 min) 
Referentin: Michaela Pulina-Mathein 

Demenz – Humor kann helfen 

Virtueller Fachvortrag 
Mo, 10. Oktober 2022, 17 Uhr (90 min) 
Referent: Markus Proske 

Überlebenstipps für 
Elternkümmerer 

Virtueller Fachvortrag 
Mi, 12. Oktober 2022, 17 Uhr (90 min) 
Referentin: Petra Wieschalla 

De-Eskalation – Konflikte erkennen, 
entschärfen, vermeiden  

Virtueller Fachvortrag 
Mi, 26. Oktober 2022, 17 Uhr (90 min) 
Referent: Markus Proske 
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